
Clinicien Libéral en Musculo-Squelettique 

Enseignant et Directeur de mémoire
I.F.M.K - Rennes (35)  

Maitre de stage 
Pour étudiants et professionnels en cabinet libéral (22) 

Assistant formateur  
Programme canadien en Physiothérapie Musculo-Squelettique
Avancée KPTEN - Paris (75)

Co-organisateur des JTMO 
Lille (59) en 2016 et Bordeaux (33) en 2018

Co-président de PEKAB
Association de kinésithérapeutes de Bretagne

Membre de Commission de Programme
Futur programme français en Physiothérapie Musculo-Squelettique
Avancée, KPTEN - Paris (75) 

Membre de Commissions Scientifiques
PEKAB et OMT France

Conférencier
InterPhysio - webinaire (Kobus, IFPEK, CNKR) JFK 2021 et 2023, JTMO
2022

Formateur sur le triage et accès direct en
France et en Belgique (UCLouvain, HELB...)
Président d’APEX Msk

Le Vieux Marché, Louannec et Lannion (22) depuis 2021

Analyse critique d'articles scientifiques
Maitrise en clinimétrie et biostatistique
Expertise clinique en musculo-squelettique
Pédagogie et vulgarisation scientifique 
Lien entre la recherche et la clinique

COMPETENCES

E-learning : de Chad Cook, Mark Laslett et
Angela Cadogan, accès direct, 
Thérapie Manuelle du rachis
Entretien motivationnel
TCF de Peter O'Sullivan
La douleur centrale de Jo Nijs
La clinique du coureur (1.0)
Raisonnement clinique de Chad Cook
Journées de Thérapie Manuelle Orthopédique
de Lille 
Education à la douleur de Mike Stewart
Congrès IFOMPT 2016 de Glasgow (Ecosse)
Congrès IFOMPT 2024 de Bale (Suisse)

Email :          thibaultdesjardins.kine@gmail.com
Téléphone : 06.37.68.95.83
Adresse :     75, rue de kerariou
                     22560 Trébeurden

AUTRES FORMATIONS

ME CONTACTER:

THIBAULT
DESJARDINS
M.K.D.E,  FOMT-FR,
CERT MDT, CMP, DN

MEMBRE DE LA SFP
MEMBRE D'OMT-FRANCE
MEMBRE DE L'AFMCK

DIPLÔMES

ACTIVITÉS PROFESSIONELLES

BAC S option Science de l'Ingénieur

M.K.D.E

BAC S option SVT
Lycée Joseph Savina - Tréguier (22) 2005

Certification en Biostatistique et Epidémiologie

Lycée Félix Le Dantec - Lannion (22) 2004

I.F.M.K - Rennes (35) 2011

Auteur d’articles dans « Kiné, la revue », « JMMT » 
Diverses traductions pour PEDro, OMT France
Création d'un protocole pour les lombalgiques au
sein d'un pôle santé
Co-auteur du livret sur le triage en kiné
Co-auteur du livre “Thérapie manuelle du genou”
Création d'arbres décisionnels sur la lombalgie,
cervicalgie, pubalgie et douleurs d'épaule relus par
Chad Cook, Toby Hall, Angela Cadogan ... 

TRAVAUX

Diplôme de Médecine en Football

Certification en Diagnostic et Thérapie
Mécanique (MDT McKenzie)

Certification de Recherche Clinique en Thérapie
Manuelle Orthopédique

Université Laval - Québec (Canada) 2018

Diplôme suisse en Dry Needling

FIFA - Zurich (Suisse) 2017

CEKCB - Pontivy (56) 2019

Université Harvard - Cambridge (USA) 2013

DGSA, KPTEN - Paris (75) 2019

Diplome canadien en Physiothérapie Musculo-
Squelettique Avancée  

CAMPT, KPTEN - Paris/Montréal  (Canada) 2014-2022

Fellowship OMT France depuis 2023

Depuis 2012

Depuis 2018

Depuis 2020

Depuis 2021

Depuis 2022

Mulligan Concept Practitioner (CMP)
KPTEN - Paris 2024

Depuis 2024


