
 
 

  

COORDONNÉES 
  

 

1640 Boulevard de la Liberté, 

34830, Clapiers  

 

0667822499  

 

a-roche@kinemontpellier.org 

  

32 ans / 11 mai 1992 

 

Permis B / Permis Cotier 

  

COMPETENCES 
  

Réfléxion 

Organisation 

Adaptation 

Communication 

Apprentissage/Formation 

Management 

Rééducation Musculo-squelettique 

Métacognition/ Réflexivité 

Recherche 

  

LANGUES 
  

Français 
 

Langue maternelle 

Anglais 
 

Intermédiaire supérieur (C1) 

Espagnol 
 

Intermédiaire (B1) 

  

 

 

Antoine Roche 
Kinésithérapeute / Responsable pédagogique / 

Formateur / Chercheur 

 

PROFIL PROFESSIONNEL 

Professionnel doté d'un grand sens de l'organisation et d'une solide connaissance 

des Sciences de l'Éducation et de la Kinésithérapie. Désireux de partager et 

mettre à contribution mes compétences dans de nouveaux contextes de travail 

grâce à un véritable esprit d'équipe et à d'excellentes capacités d'écoute et de 

communication. 

 

PARCOURS PROFESSIONNEL 

Responsable d’année, responsable d’UE, référent pédagogique, référent des 

ECOS, référent innovation pédagogique, formateur.             06/2022- Actuel  

IFMK Montpellier - Montpellier  

• Administration du projet pédagogique de l'établissement, 

• Élaboration et optimisation des calendriers de programme, 

• Création de supports pédagogiques et utilisation d'outils numériques, 

• Enseignement en anatomie, raisonnement clinique, communication, 

rééducation musculo-squelettique, 

• Entretiens individuels et suivi des élèves, 

• Encadrement de travaux de recherche. 

Formateur en formation continue                                                   2024-Actuel 

Raisonnement clinique, Formation par concordance et TCS 

Implantation innovations pédagogiques                                                03/2024 

Université de Montréal (UdeM) 

• Recherche et développement de tests de concordance de script (TCS), de 

formation par concordance (FpC) et d’examen clinique objectif structuré 

(ECOS) à l’école de réadaptation de l’UdeM. 

Relecteur articles scientifiques                                                                02/2024 

Pédagogie médicale  

• La revue Pédagogie Médicale est l'organe officiel d'expression de la Société 

Internationale Francophone d'Éducation Médicale (SIFEM).  

Comité d’administration                                                            11/2023- Actuel 

OMT-France 

• Promotion de l'expertise des kinésithérapeutes en thérapie manuelle 

orthopédique 

• Implémentation des bonnes pratiques en kinésithérapie musculosquelettique 

Conférence                                                                                                10/2021 

UM1, AFM Téléthon, CHU Montpellier – Montpellier 

• Conférence sur "La place des Sciences de l'Éducation dans l'Observance 

thérapeutique" à la Faculté de Médecine de Montpellier 

Masseur-kinésithérapeute                                                       07/2015 - 08/2022  

Libéral - Clermont-l'Hérault 

• Accompagnement du patient dans l'optimisation de sa santé. 



 

CENTRES D'INTÉRÊT 
  

• Sports : 

Crossfit. football, jujitsu, escalade, tennis, 

triathlon, course... 

• Musique : 

Piano, Guitare. 

• Autres : 

Echecs 

   

FORMATION 

Doctorant : Sciences biomédicales                                              06/2022- Actuel 

Université de médecine de Genève  

• Recherche sur le raisonnement clinique en physiothérapie, la formation par 

concordance, les ECOS, le feedback, l’apprentissage, la charge cognitive et 

l’anxiété 

  

Système Canadien en Thérapie Manuelle Orthopédique    04/2016 – 04/2025 

 Paris. Santé                                  

 

Langue anglaise professionnelle                                                                   2025 

Niveau C1 

 

Qualité en Recherche                                                                                    2025 

 

Introduction à la statistique avec R                                                             2024 

Université Paris Saclay  

 

Introduction à la recherche clinique appliquée à la physiothérapie 

musculosquelettique avancée (DOACP)                                                     2023 

Université de Laval 

                                             

Master 2 RISO : Santé & Sciences de l'Éducation.                   09/2020-06/2021 

Université de Montpellier - Montpellier - Très bien 

• Recherche sur les pratiques de communication des masseurs-

kinésithérapeutes 

  

Mechanical Diagnosis and Therapy (MDT)  

Montpellier & Nice. Santé                                                         10/2016 - 11/2020 

  

Supervision du raisonnement clinique :                                 10/2018 - 12/2018  

Université de Montréal et G3 - Montréal  

  

Agence EBP – Elearning                                                          06/2017 - 12/2018 

• Formation en ligne sur divers diagnostics et traitements 

E-Learning Dr Mark Laslett : Diagnostic des douleurs lombaires et référées 

dans les membres inférieurs - Juin - Août 2017 

E-Learning Dr Chad Cook : Diagnostic différentiel en kinésithérapie 

musculo-squelettique Partie 1 et 2 - Avril - Juin 2018 

E-learning de Jo Gibson : Utiliser les données de la science pour optimiser 

nos résultats - Septembre - Décembre 2018 

  

La Clinique du coureur – Lyon. Santé & Sport                      11/2017 - 12/2017 

• Formation sur la prévention et traitement des blessures en course à pied 

  

Masseur-Kinésithérapeute                                                      09/2012 - 07/2015  

IFMK Montpellier - Montpellier  

 
 

. 


